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Sefior
Carlos Roderico Sandoval Chajon N
Viceministro del Deporte y la Recreacion =~ = -
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES ) )
Su Despacho &

Estimado Sefior Viceministro:
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"De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi
informe de actividades conforme a lo estipulado en el Gbntrato Administrativo por
Servicios Técnicos Numero 1234-2020 aprobado mediante el Acuerdo Ministerial
Numero 480-2020 correspondiente al mes de Septiembre de 2020, y para el cobro

de mis honorarios estoy presentando factura Serie AEC08557 Numero de DTE:
2694334233.

w

ACTIVIDADES REALIZADAS: -

a.
b.

Apoyé en el disefio y.ejecucién de programas%e Fisioterapia.

Apoyé para el desarrollo de un ambiente sano con la finalidad de prevenir,
curar y recuperar por medio de la actuacién y técnicas propias de la
fisioterapia.

Apoyé en el desarrollo de lineamientos para generar una valoracion
previa y personalizada para cada patiente a partir-del diagnéstico médico,
que consistid &n un sistema de evaluacién funcional y un sistema de
registro e historia clinica de fisioterapia, en guncion de los cuales, se
plantearon objetivos terapéuticos y en consecuencia el disefio de un plan
terapéutico, utilizando para ello los agentes fisicos propios y exclusivos
de su disciplina.

Apoyé en la aplicacién de distintas técnicas de fisioterapia a los diferentes
usuarios del Centro Deportivo y_;Recreativo Parque Erick Bernabé
Barrondo Gargcia. =

Apoyé y participe en las diferentes actividades del Centro Deportivo y
Recreativo Parque Erick Bernabé Barrondo Gé&taia. .
Apoyeé preventiva y reactivamente en implicaciones de entrenamiento
general y medidas de recuperacion.
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RESULTADOS OBTENIDOS:

a.

Brindé apoyo en la continuidad de tratamiento para pacientes en casa con
problemas lumbareg utilizando diferentes téenicas como planificaciones con
Williams alternando con agentes fisicos.

Brindé apoyo en la elaboracion de plan de tratamiento para paciente con
mialgia en amba&Todillas luege.de realizar un sobreesfuerzo con disminucién
en amplitud articular.

Brindé apoyo en la elaboraciéon de planes de tratamiento en casa para
pacientes neuroldgicos alternando técnicas funcionales.

Apoyé con el ingreso de datos a los asxstentes al Palacio Nacional de
Guatemala. :

Apoyé con protocolos de toma de temperatura a Ios asistentes al Pa!amo
Nacional de Guatemala. :

Brindé apoyo con protocolos™de sanitizacion a los asistentes al Palacxo
Nacional de Guatemala.

Direcc TER 10 0[:_ CULTURAY oI

o
== ~
) 3
&= e
~
S0
Ana Gabriela Arias Giron Vo. Bo.
4 e .E
: & MAE‘MS;;%
£ PARQ%‘;“&?CK o
MINIS
=]



